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1. Charakteristika Skoly

Krestanska zakladni $kola Nativity (dale jen KZS Nativity) je strukturovana jako
druhy stupen zakladni Skoly. Jeji poslani spoCiva ve vzdélavani nejen nadanych
zaku, ale rovnéz zaku, ktefi Celi raznym typum znevyhodnéni. Tato znevyhodnéni
zahrnuji pfedevsim razné formy poruch uceni, poruch chovani, poruch autistického
spektra a dalsi. Vyznamna &ast studentd, ktefi se rozhoduji pro studium na KZS
Nativity, tak ¢€ini kvuli negativnim zkusenostem z prvniho stupné, jako je Sikana nebo
Skolni nedspéch. N&kteFi Zaci, ktefi pfechazeji na KZS Nativity, pfichazeji jiz se silné
zakofenénymi negativnimi vzorci chovani.

Kazdoro¢né se na Kiestanskou zakladni $kolu Nativity (KZS Nativity) hlasi obvykle
dvojnasobny pocet uchazecu, nez jaky mize Skola kapacitné pfijmout. Vzhledem k
této situaci je organizovano vybérove fizeni na zakladé predem stanovenych kritérii.
Tato kritéria jsou navrzena tak, aby umoznila Skole efektivné pracovat se zaky s
riiznymi formami znevyhodnéni a adekvatné reagovat na jejich specifické potieby.
Vzdélavani zaka s poruchami chovani a jinymi formami znevyhodnéni predstavuje
znacnou vyzvu, ktera vyZaduje intenzivni pozornost pedagogu. Tato prace zahrnuje
nejen individualni pfistup k jednotlivym Zzakim, ale i efektivni praci s celymi
skupinami, aby se pfedes$lo vzniku socialné patologickych jevl. V mnoha pfipadech
je nezbytné zajistit uzkou spolupraci s rodiCi a v nékterych pfipadech take s
externimi institucemi, jako jsou pedagogicko-psychologické poradny, specialné
pedagogicka centra, stfediska vychovné péce a podobné.



2. Zakladni udaje o Skole
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3. Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (SPP) zajistuje poskytovani a koordinaci
preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb pfimo na Skole. Poskytuje
bezplatné poradenské a konzultacni sluzby Zakum, jejich rodi€im a pedagogum.
Snazi se jim pomahat pfi zvladani a feSeni vychovnych, vztahovych a vyukovych
potizi.

V KZS Nativity jsou tyto sluzby zajistovany tymem, ktery tvofi $kolni metodik
prevence, vychovny poradce, psycholog a specialni pedagog.

Skolni metodik prevence vykonava €innosti metodické, koordinacni, informacni a
poradenské. Provadi rozhovory s zaky, uciteli i rodici a hleda feSeni problému. O
téchto Cinnostech vede pisemnou dokumentaci.

Viychovny poradce se vénuje zejména procesu integrace zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na Skole. Vede dokumentaci zprav z PPP a SPC,
komunikuje s obéma institucemi i rodici zakl o vSech zalezitostech tykajicich se
jejich integrace.

Skolni speciélni pedagog, vytvati systém véasné identifikace zakud s vyukovymi
obtizemi a vytvafi strategii pouzivani ve Skolach pro prevenci vyukovych obtizi ve
vztahu k reedukaci. Pravidelné se setkava s asistenty pedagoga, které metodicky
vede. Provadi také supervize v hodinach a dava zpétnou vazbu ucitellim v praci
s zaky, ktefi maji vyukoveé potize.

Skolni psycholog dochazi do Skoly dvakrat tydn&. Zabyva se pripady, které presahuiji
kompetence uditell v FeSeni vychovnych problému zaku.

Na uskutecnéni preventivniho programu se vSak podileji vSichni zaméstnanci Skoly.
Sté&Zejni tlohu pfi napliovani SPP maji tfidni ugitelé. Monitoruji vztahy ve tFidg,
obvykle jsou prvni, kdo zachyti vznikajici problém a v menSich rozmérech je i Fesi.
TFidni uCitelé komunikuji s détmi, rodiCi i ostatnimi zaméstnanci Skoly, pfedevsim

s vedenim Skoly a Skolnim metodikem prevence. Vyznamnou roli maji i asistenti
pedagoga (v kazdé tfidé je jeden), ktefi spole¢né s tfidnim ucitelem monitoruji tfidu
a své postiehy konzultuji s tfidnim ucitelem.

Vv,

jej fesi vychovna komise slozena ze dvou nebo vice ¢lenl Skolniho poradenského
pracovisté. V ojedinélych pfipadech ke konzultaci pfizvou i PPP, SPC nebo OSPOD
v zavislosti na charakteru problému.



Skolni poradenské pracovi$té se pravidelné schazi ke konzultacim jednou za mésic.
Jednotlivi ¢lenové mezi sebou komunikuji podle potfeby a naplné prace jednotlivych
pracovnich pozic.

4. Vychodiska pro vypracovani Skolniho preventivniho programu

-Vyhlagka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach
a Skolskych poradenskych zafizenich

-Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

-Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019-27 (MSMT)

-Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve sSkolach a Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

-Skolni vzdélavaci program Skola do (Ne)pohody

5. Analyza soucasneho stavu

Slozeni tfid KZS Nativity ma pevnou opakujici se strukturu. Ve tfidé je pouze 15-
16 zaka. Jedna tretina zakul je Setfena v PPP nebo SPC a ma podpurna opatreni.
Zhruba polovina zaku byla vyhodnocena pfi vybérovém fizeni jako
,znevyhodnéna“. Tim vzrusta riziko vzniku socialné patologickych jeva.

Podstatnym faktorem, ktery ve vétSiné spiSe zmirfiuje rizika vzniku socialné
patologickych jevl jsou rodi¢e zaka. Jen samotny fakt, Ze se snazi najit pro své
dité Skolu, ve které se mu bude dafit, znamena jejich zajem na dobrém smérovani
ditéte. Ve vétdingé ma KZS Nativity rodice spolupracujici.

K minimalizaci vzniku socialné patologickych jevl také pfispiva existence (a
CasteCna povinnost) Skolniho klubu. Volny ¢as mohou déti smyslupiné travit

v rliznych krouzkach a mimoskolnich aktivitach. Vyznamnou roli hraji ,tfidni dny*,
které probihaji jednou za mésic, stmelovaci pobyt pro Sestaky a projektové dny.



Skola se tak svoji koncepci stava celéa prevenci vzniku socialné patologickych
jeva.

| navzdory vSem aktivitam Skoly se v8ak obCas setkavame s tendenci zaku

k projeviim téchto jevl. Na monitorovani situace mezi zaky se podili uplné vSichni
zameéstnanci Skoly, kazdy v ramci své role a kompetenci, které jeho role ma.
Dulezita je komunikace mezi sebou, diky které se problémy mohou fesit jiz

v zarodku.

6. Cile

6.1. Dlouhodobé cile
* Rozvijet socialni dovednosti zaku tak, aby s ohledem na svuj vék byli
schopni délat spravna rozhodnuti, uméli si zorganizovat svuj volny ¢as a

starali se o své duSevni i fyzické zdravi.

» Podporovat komunikacéni dovednosti pedagogickych pracovnikl v oblasti

prevence a v oblasti prace s tfidnim kolektivem i rodici a prohlubovat jejich
kompetence dalSim vzdélavanim.

* Podporovat a udrzet charakter Skoly, ktera je koncipovana jako prevence
socialné patologickych jevu.

6.2. Kratkodobeé cile

* Motivovat a sjednotit tfidni ucitele tak, aby pravidelné a efektivné pracovali
s tfidnim kolektivem a v€as monitorovali prvni projevy rizikového chovani
zakau.

* Motivovat a ucit vS8echny pedagogické pracovniky Skoly, aby spravné
komunikovali podinajici problémy u zaku, na které narazi.

* Vyjasnit hranice roli jednotlivych pedagogickych pracovniku, aby zbyte¢né
nepfekracovali své kompetence a nezasahovali do kompetenci svym
koleguim.



 Zavést pravidelné schuzky ¢lenu Skolniho poradenského pracovisté a

prispét tim k efektivnimu feSeni rizikového chovani ve Skole.

» Podporovat u zaku zajem o krouzky a jiné aktivity, které smysluplné

naplni volny Cas déti.

* Podporovat u zaku ucast na tfidnich dnech, projektovych dnech a akcich Skoly.

« Zajistit besedy, zazitkové hodiny a dalSi aktivity v pribéhu celého

Skolniho roku s tématy prevence rizikového chovani.

* Vhodnym pfistupem pedagogu k feSeni problému vytvaret dobry vztah

mezi Skolou a rodici.



7. Realizace cilt

Pozitivni klima na Kfestanské zakladni Skole Nativity je vyrazné ovlivnéno tim, ze se
jedna o malou Skolu s nizkym poc¢tem zaku ve tfidach a celkové i v celé Skole. Diky
tomu maji ucitelé moznost rychle se seznamit s nové nastupujicimi zaky a tuto znalost
si dlouhodobé udrzovat a rozvijet b€hem celé jejich Skolni dochazky. Tento osobni
pristup se ukazuje jako velmi uc€inny pfi vytvareni a udrzovani pozitivniho Skolniho
prostredi.

Neméné dllezité je vzajemné poznani a akceptace mezi samotnymi zaky. Zde ma
rovnéz pfiznivy vliv maly pocCet zaku, jehoz ucinek vSak musi byt podporovan
specialné navrzenymi preventivnimi aktivitami a dilimi programy. Z hlediska
adaptace nové prichozich zaku 6. ro€niku a jejich zaclenéni do Zakovského kolektivu
Skoly a rovnéz k dalSimu rozvijeni pozitivniho socialniho klimatu u zakd vysSich
roCnikd maji nejvétsi vyznam:

e Adaptacni pobyty zaku 6. ro¢niku
e Tfidni dny
e Spolecna slovicka na den (celoskolni i tfidni)

Adaptacéni kurzy pro zaky 6. ro€niku

Na rozdil od celoskolnich adaptacnich pobytl, které se opakuji s menSi frekvenci,
adaptacni pobyty zakd 6. ro¢niku probihaji zacatkem kazdého Skolniho roku. Jsou
obvykle tfidenni (od &tvrtka do soboty). Spolu s zaky Sestych ro¢nikl se jich ucastni
zpravidla tfidni ucitelé, asistent pedagoga, metodik prevence nebo Skolni psycholog,
vychovatel Skolniho klubu a vybrani Zaci vy§Sich ro€niku, ktefi participuji na realizaci
a nékdy i pfipravé programu. Aktivity té€chto adaptacnich programd jsou obvykle
tematicky propojeny néjakym literarnim pfibéhem (a jeho filmovou adaptaci), jehoz
hrdinové a déjové zapletky umoznuji zakum herni a prozitkovou formou simulovat a
nasledné verbalizovat obtiZzné socialni situace souvisejici pravé s adaptaci na nové
prostfedi (socialni i materialni). Davaiji jim rovnéz pfilezitost ke kooperativnimu feSeni
rznych problému a lepSimu vzajemnému poznani. Pedagogickému doprovodu tyto
programy simultanné poskytuji zasadni prilezitost k lepSimu poznani zaku, jez
kvalitativné i kvantitativné pred¢i moznosti, které jim k tomu poskytuje bézné prostredi
Skoly. Informace o zacich a skupinové dynamice noveé vznikajiciho kolektivu jsou pak
mimoradné dllezité pro Skolni psycholozku a Skolniho metodika prevence, ktefi
mohou lépe anticipovat a tim i predchazet rizikovému chovani uvnitf nového kolektivu.
Ugelem Gcasti zak( vyssich roénika, ktefi maji roli tzv. peer aktivistd, ma byt, vedle
pozitivniho vrstevnického ovliviiovani, opét podpora celkové socialni koheze skoly.



Slovicka na den

Na zacCatku kazdého vyukového dne je vyhrazena ctvrthodina tzv. slovicku na den.
Jedna se o kratké intenzivni setkani v kruhu jedné tfidy nebo celé Skoly, jehoz
obsahem byva zpravidla néjaké zamysleni, sdéleni s vychovnym obsahem, meditace
nebo pisen. V pondéli, stfedu a patek se jedna o celoskolni setkani, v utery a Ctvrtek
setkani v ramci jednotlivych tfid. V pondéli obsahuje toto setkani zpravidla také
informaci o tom, kdo ma v daném tydnu narozeniny.

Tridni dny

Jednou za mésic travi tfidni ucitelé s zaky odpoledne né&jakou mimofadnou akci.
Tridni dny mohou probihat ve Skole nebo mimo Skolu. Nejoblibené&jSimi akcemi ve
Skole jsou prespavani, malovani vlastni u€ebny, pfiprava slavnostni vecefe pro rodice
apod. Mimo Skolu patfi k oblibenym naplnim Trfidnich dnl navstéva rlznych
zabavnych center, Ci vylety. Obcas je tfidni den obsazen v néjaké vicedenni akci,
napfiklad poznavaciho zajezdu do Prahy nebo do Drazdan.

Dalsi prostredky k podpore socialni koheze a prevenci Sikany

Organizace Skolniho dne — spolu s feSenim stravovani a odpocinku mezi dopolednim
a odpolednim vyu€ovanim nebo Skolnim klubem ma vést k tomu, Ze se Zaci dale
setkavaji napfic¢ jednotlivymi ro€niky. Prostfedi i zplisob pedagogického vedeni jim
umoznuje béhem celého Skolniho dne utvaret si k sobé pozitivni vztahy i napfi¢
vékem. Zvlastni vyznam pro realizaci tohoto cile maji aktivity ve Skolnim klubu,
zejména krouzky.

Nejen Skolni fad, ale predevSim kultura Skoly je nastavena na nulovou toleranci
Sikany. Zaci jsou vedeni ugiteli ke schopnosti vzajemné akceptace, tam kde neni mezi
nimi mozny pfimo pratelsky vztah.

8. Evaluace

Skolni metodik prevence vyuzije ke zhodnoceni nasledujici zdroje:

* Rozhovory s tfidnimi uciteli (hodnoceni programu Zaky v tfidnickych

hodinach, hodnoceni rodi¢t na tfidnich schizkach).



* Rozhovory s ostatnimi vyu€ujicimi (slohové prace zaka v ¢eském jazyce,

diskuze o programech v hodinach vychovy k obCanstvi a ke zdravi apod.).

« Zapisy ze schuzek Skolniho poradenského pracovisté (jednani s rodici, FeSeni
konfliktd, ¢etnost vyskytu rizikového chovani).

« Zaznamy vychovného poradce, metodika prevence a Skolniho psychologa.

 Schranka duveéry, rozhovory s Zaky.

* Ankety, dotazniky.

9. Kontakty

Okresni metodik prevence:
Mgr. Jakub Kures , email: jakub.kures@pppuk.cz

Krajsky metodik prevence:
Mgr. Dita Henzlova, email: henzlova.d@kr-ustecky.cz

Policie CR, KRP KHK, Koordinator prevence:
kpt. Bc. Kristyna Soukupova, , email: krpa.prevence@pcr.cz

Kurator pro déti a mladez:
Bc. Jindfich MACOUN, DiS: email: jindrich.macoun@mmdecin.cz

10. Prilohy

1. Krizovy plan Skoly
2. Skolni program proti Sikanovani
3. Predchazeni Skolni neuspésnosti
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